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讀經時間



馬可福音九:2-8

2過了六天，耶穌帶著彼得、雅各、約翰暗暗地上
了高山，就在他們面前變了形象，
3衣服放光，極其潔白，地上漂布的，沒有一個能
漂得那樣白。
4忽然，有以利亞同摩西向他們顯現，並且和耶穌

說話。



馬可福音九:2-8

5彼得對耶穌說：「拉比，我們在這裡真好！可以
搭三座棚：一座為你，一座為摩西，一座為以利
亞。」
6彼得不知道說什麼才好，因為他們甚是懼怕。
7有一朵雲彩來遮蓋他們，也有聲音從雲彩裡出來
說：「這是我的愛子，你們要聽他！」
8門徒忽然周圍一看，不再見一人，只見耶穌同他
們在那裡。



影片：改變形貌

影片來源: https://youtu.be/hsbvXFVT-c4

https://youtu.be/hsbvXFVT-c4


思考小問題
1. 耶穌帶門徒上山後，祂的形貌有什麼改變呢？



思考小問題

答:衣服放光，極其潔白

1. 耶穌帶門徒上山後，祂的形貌有什麼改變呢？



衣服放光，極其潔白，地上漂布的，沒有一
個能漂得那樣白。(馬可福音九:3)

衣服的光和潔白是沒法形容的，是聖潔並不
能被遮蓋的。神的光能驅走黑暗，帶我們進
入光明的榮耀裡面。

聖潔的衣裳



思考小問題
2. 有誰顯現和耶穌對話呢？



思考小問題

答:以利亞同摩西

2. 有誰顯現和耶穌對話呢？



忽然，有以利亞同摩西向他們顯現，並且和耶
穌說話。(馬可福音九:4)

摩西的顯現象徵律法，就是神寫下來的話；
以利亞的顯現象徵先知，就是為神說話的人。

律法與先知



思考小問題
3.雲中的聲音說了什麼？



思考小問題

答:「這是我的愛子，你們要聽他！」

3.雲中的聲音說了什麼？



有一朵雲彩來遮蓋他們，也有聲音從雲彩裡
出來說：「這是我的愛子，你們要聽他！」
(馬可福音九:3)

雲彩就如同神的榮耀、神的同在，這是神的
愛子耶穌基督所配得的，但所有一齊的都要
聽從祂。

要聽從祂



今日的主題信息

耶穌帶了三個門徒上山，並讓他們親眼看見神
榮耀的彰顯，神的顯現有時候會令人說不出話
來，是我們眼睛的盲點被黑暗遮蓋了，神的榮
光是聖潔和榮耀的，神光的榮美使我們眼睛的
鱗片脫落。只要我們聽從祂，神的同在就必在
我們裡面，使我們能夠被主大用，成為屬神的
精兵猛將，在屬靈爭戰上得勝。



應用 不見一人，只見耶穌

「不見一人，只見耶穌」，神教導我們的眼
目要定睛在耶穌基督身上。當日耶穌登山禱
告變象，顯出神的榮光讓我們看見。我們也
要效法耶穌，時刻禱告與神親近。當我們常
常親近神，讓聖靈充滿和引導我們，耶穌的
形像也在我們身上，別人也可以在我們身上
看見主的榮光。



「我(中文名)宣告要逆境自
強，用信心創造神蹟，要活
出在主裡的盼望和喜樂，作
心靈裡剛強的人。父神必會
保護我，加能施力給我，常
與我同在。阿們！」



錦光堂兒童教會網上崇拜
（高小：P4-P6）

讀金句



馬可福音九:8

門徒忽然周圍一看，不再
見一人，只見耶穌同他們
在那裡。

讀金句
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敬拜時間



我要看見

求你降下同在，在你子民的敬拜中，
求你顯出榮耀，在你子民的讚美中。

我要看見，我要看見，如同摩西看見你的榮耀。
我要看見，我要看見，這世代要看見你榮耀。

我們呼求你的名，求你恩待我們，
我們宣告你的名，求你憐憫我們。
求你與我們同行，使我們得安息，在你眼前蒙恩。
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決志呼召





同心禱告


