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影片來源 : https://youtu.be/Nm8Q6NR1KGU

耶穌醫好手枯乾的人

影
片
時
間

https://youtu.be/Nm8Q6NR1KGU


1. 耶穌又進了會堂，在那裡有一個人枯乾了一隻手。

2. 眾人窺探耶穌，在安息日醫治不醫治，意思是要控告
耶穌。

3. 耶穌對那枯乾一隻手的人說：起來，站在當中。

聖經經文 –馬可福音 3:1-6



4. 又問眾人說：在安息日行善行惡，救命害命，哪樣是
可以的呢？他們都不作聲。

5. 耶穌怒目周圍看他們，憂愁他們的心剛硬，就對那人
說：伸出手來！他把手一伸，手就復了原。

6. 法利賽人出去，同希律一黨的人商議怎樣可以除滅耶
穌。

聖經經文 –馬可福音 3:1-6



經文淺釋

•『枯乾』的手並不是生來就枯乾的，
乃是因受傷或患病導致肌肉萎縮的狀
態。

•枯乾手的人原本不願把手伸出來給人

看 人的短處都不願給別人知道
 但主的話顯明 (「伸出手
來」)，就好了。



主耶穌三個表現

1. 怒目 (對於不公義的事情)

2. 憂愁 (對於主所愛的人)

3. 醫治 (馬上行出關懷的行動)

耶穌怒目周圍看他們，憂愁他們的心剛硬，就對那人
說：伸出手來！他把手一伸，手就復了原。(可3:5)



影片小問題

1. 耶穌進會堂見到一個人，他有什麼需要？

手枯乾 不能說話 不能行
走



影片小問題

2. 耶穌進會堂當天是什麼日子?

贖罪日 安息日 住棚節



影片小問題

3. 當耶穌醫好手枯乾的人，法利賽人同希律一黨

的人商議什麼？

如何接待耶穌 如何除滅耶穌

如何為那得醫治的人慶祝



今天的主題信息

主耶穌在安息日醫治人，祂以具體的行動來回答安息
日能否醫治的問題。主所顧念的，是人的病需要得著
醫治；祂並不在意人是否遵照規條行事。所以，即使
面對抵擋祂的人，祂仍主動地在會堂中醫治了一個手
枯乾的人。然而這事卻叫法利賽人和希律黨人出去商
議如何除掉祂。



小朋友你們願意被主差遣嗎？

主醫治枯乾手的人，祂滿有慈愛與憐

憫，祂伸出溫暖、剛強有力的手扶助

有需要的人。我們是否也願意緊握主

的手，伸出另一隻手遞給心靈枯乾的

人呢？

讓我們靠著主耶穌，即使面對困難阻

攔，不要怕，主必幫助我們 !



決志呼召

你願意打開心門接受
耶穌作你的救主嗎?



決志禱文

親愛的主耶穌，我以前不認識祢，也

不懂得感謝祢為我所作的事。主啊!我

是一個罪人，曾得罪了祢，求主原諒

我。現在我願意改過及相信，因主耶

穌所流的寶血，已洗淨和赦免我生命

中的一切罪，求祢進入我心中作我的

救主，帶領我走人生的路，直到永遠。

奉主耶穌的名祈求。阿們!



小朋友，請將金句抄在主日學手冊內。

金句

「凡褻瀆聖靈的，卻永不得赦免，

乃要擔當永遠的罪。」

馬可福音 3 : 29



敬拜詩歌 - 保護我的是耶和華

影片來源 : https://youtu.be/NxaKgYq8zHI



同心禱告




